
 

 

Pequeno‐Almoço 

o CONTINENTAL: Cesto de pão e croissants, foccacia torrada com manteiga, queijo suíço, fiambre, geleias, 

sumo de laranja, café ou chá  …………………………………………………………………………… 10,00 € 
 

o Pequeno‐Almoço LARANJAL: Dois ovos estrelados ou mexidos com bacon, salsicha, cogumelos, tomate 

grelhado com orégãos, baked beans, Cesto de pão e croissants,  foccacia 

torrada com manteiga, queijo  suíço,  fiambre, geleias e  sumo de  laranja, 

café ou chá ………………………………………………………………….………………. 13,00 € 
 

o Cesto de pão variado com croissants, foccacia Torrada, manteiga e geleias ………………………..………… 4,50 € 

o Ovos a beneditina escalfados sobre muffin torrado com bacon croquent e molho beneditina  …….. 8,00 € 

o Ovos assados no forno sobre cama de chouriço e espinafres ………………………………………………………… 7,00 € 

o Omeleta à escolha: cogumelos, ervas finas, tomate, queijo, fiambre …………………………………….………. 9,00 € 

o Dois Ovos estrelados ou mexidos com bacon sobre foccacia grelhada …………………………..……………… 8,00 € 

o Ovos mexidos com salmão fumado sobre tosta ................................................................................. 9,50 € 
 

Sandes 

o Deliciosa Baguette Francesa com queijo e fiambre (com atum ou frango mais 1€) ………….……………. 5,00 € 

o “ Wrap” Camarão e abacate aromatizado com vinagre balsâmico ………………………………………………… 9,00 € 

o Provencette grelhada  com mozzarella &  tomate, orégãos e  cebola + um dos  seguintes  ingredientes a 

escolha: frango, atum ou bacon …………………………………………………………………………………………………….. 7,50 € 

o Prego da vazia de novilho em pão chapata ……………………………………………….…………………………………. 10,00 € 

o Clubes  sanduíche QDL  servida  com  batata  frita  (peru,  bacon,  ovo,  tomate,  alface  cebola,  orégãos & 

maionese) ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 11,00 € 
 

Hamburgers 

o C B O Burguer: escalope de Frango com bacon, cebola frita, alface e tomate, servido com molho pêsto 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 9,50 € 

o Cogumelo  Portobello  burguer,  com  pimentos  vermelhos  assados,  queijo  mozzarella,  molho  pêsto  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 10,00 € 

o Hambúrguer simples com alface e tomate ……………………..……………………………………………………………. 9,50 € 
 

12% IVA Incluído 



 

 

 

Saladas 

o Meloa Éden com alface, camarão, Salmão fumado & molho calypso …………………………………... 12,50 € 

o “Caesar salad” alfaces com peito de frango grelhado, nozes & croutons de queijo azul ………. 10,00 € 

o Salada  de  atum  com  alfaces,  atum,  batata,  tomate,  cebola  vermelha  e  ovo  cozido  servido  com 

vinagrete de anchova, maionese e vinagre de cidra ………………………………….…………………………. 10,00 € 

o Salda de Abacate, toranja e camarão com cebolinho molho calypso ……………………………………. 10,00 € 

o QDL  Salada:  Alface,  cenoura,  tomate,  cebola, milho  tenro &  abacate  aromatizado  com  limão  e 

azeite virgem extra ………………………………………………………………………………………………………………… 7,00 € 
 

Massas 

o Linguini negro com camarão, tomate, cebola e brasílico ………………..……………………………………. 13,00 € 

o Penne Matriciana com bacon, cebola e molho de tomate ligeiramente picante ..................... 11,00 € 

o Tagliattelle verde gratinado com presunto, creme e queijo parmesão .................................... 11,50 € 
 

Pratos Principais 

o Camarão  a  Guilho  salteado  com  alho  e  coentros,  servido  com  foccacia  grelhada  e  batata  frita 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 12,50 € 

o Bife da vazia com molho de cogumelos servido com legumes do dia e batata frita ................ 17,00 € 

o Escalopes de frango panados com Tagliattelle verde a Napolitana ……………………………………….. 9,50 € 
 

Sobremesas 

o Delicia de chocolate com sorvete de framboesa ........................................................................ 8,00 € 

o Creme gratinado de amêndoa com laranja e frutos vermelhos .................................................. 8,00 € 

o Creme brûllée gelado ..................................................................................................................  8,00 € 

o Fruta tropical: Papaia, Manga, Abacaxi ................................................................................... 6,00 € 

o Bola de gelado a escolha: chocolate, baunilha, manga, framboesa e limão ............................... 2,50 € 

o Prato de queijos servido com pinhões pão e bolachas ………………………………………………………..…. 9,00 € 

 

12% IVA Incluído 

 


	o Ovos mexidos com salmão fumado sobre tosta ................................................................................. 9,50 €
	o Cogumelo Portobello burguer, com pimentos vermelhos assados, queijo mozzarella, molho pêsto  ………………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 10,00 €
	o Penne Matriciana com bacon, cebola e molho de tomate ligeiramente picante ..................... 11,00 €
	o Tagliattelle verde gratinado com presunto, creme e queijo parmesão .................................... 11,50 €
	o Camarão a Guilho salteado com alho e coentros, servido com foccacia grelhada e batata frita ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 12,50 €
	o Bife da vazia com molho de cogumelos servido com legumes do dia e batata frita ................ 17,00 €
	o Delicia de chocolate com sorvete de framboesa ........................................................................ 8,00 €
	o Creme gratinado de amêndoa com laranja e frutos vermelhos .................................................. 8,00 €
	o Creme brûllée gelado .................................................................................................................. 8,00 €
	o Fruta tropical: Papaia, Manga, Abacaxi ................................................................................... 6,00 €
	o Bola de gelado a escolha: chocolate, baunilha, manga, framboesa e limão ............................... 2,50 €
	o Prato de queijos servido com pinhões pão e bolachas ………………………………………………………..…. 9,00 €

